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Charlotte M. aus Modlinglebt .

von 800 Euro Mindestpensi-
on. Fir sie ist der klassische
Einkauf bereits seit Jahren
nicht mehr méglich. ,Ich
gehe seit 2009, also seit der
Sozialmarktin Modling eroft-
net hat, hier einkaufen, so
die Pensionistin. So wie ihr
geht es auch 65.000 anderen
registrierten  Sozialmarkt-
Kunden, die an der Grenze
zur Armut-leben. Fiir genau
diese Menschen ist SOMA
oft die letzte Zuflucht, um
sich mit den wichtigsten Le-
bensmitteln
wie Prasident und Griinder
von SOMA-Osterreich, Ger-
hard Steiner, weil}: ,,Unsere
Kunden kommen zu uns,

einzudecken,

Gerhard m"m.m_,‘.ma Griinder und
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34 Mérkte im SOMA-Osterreich-Verbund

Standorte :
Die 34 SOMA-Stltzpunkte unter
dem Dachverband SOMA
Osterreich & Partner befinden
sich in Wien, Niedergsterreich,
Oberésterreich, Steiermark,
Kdrnten und Salzburg. Auch in
den anderen Bundeslandern

gibt es Sozialmarkte, die von

Président von SOMA Osterreich

weilwirviele Dinge glinstiger
anbietenkonnenalsdieregu-
laren Supermaérkte. Das ist
notwendig, damit am Ende
mehrGeld zumILebenbleibt.”

DieMéarktebekommenih-
re Waren von den groften
Handelsketten des Landes,
aus Supermdirkten, die fiir

Der mmjsm_m Grat zwischen
Wohlstand und Armut

Armutsgefdhrdung. , Armut ist
mehr als wenig Geld zu ha-
ben. Armut bedeutet einen
Mangel an Moglichkeiten,
um an den zentralen gesell-

. schaftlichen Bereichen zu-

mindest in einem Mindest-
ausmal} teilhaben zu kén-
nen.” So lautet die Begriffs-
definition der Armutskonfe-
renz Osterreich.

Bereits in den letzten Jah-
ren steigtdie Zahl der von Ar-
mut bedrohten Menschen
stetig an. Derzeit sind 14,5
Prozent oder 1,2 Millionen
Osterreicher akut armutsge-
fdhrdet. Die Griinde dafiir
sind neben den steigenden
Lebenshaltungskosten auch
die geringeren Lohne oder

unvorhersehbare Schicksals-

schldge. Auf die Frage ,,Wer
istvon Armutbetroffen?“gibt

eslaut der Meinung vieler Ar-
mutsexperten eine einfache
Antwort: jeder und jede. Le-
benssituationen, in denen
plétzlich das Geld fehlt, erge-
ben sich schneller als ge-
dacht: Der Verlust des Jobs,

‘der Gang in die Pension bei

einem Mindestbezug von
800 Eurosind die klassischen
Beispiele. Manchmal sind es

SOMA-Kundensonstzuteuer
sind. Doch die Produkte wer-
den oft erst geliefert, wenn
das Mindesthaltbarkeitsda-

tum {iberschritten wurde."

Im Volksmund wird es oft
auch als ,Ablaufdatum® be-
zeichnet. Ein Wort, das eines
der 'Grundprobleme dar
stellt, wenn es um die Ver-
schwendung von Lebensmit-
telngeht:, Die Leute glauben,
das Ablaufdatum ist ein End-
punkt. Nach diesem Tag sind
alle Produkte verdorben und
ungeniefbar. Das stimmt
aber nicht. Das Mindesthalt-
barkeitsdatumistnureine ge-
setzliche Vorschrift fiir den
Handel, um Produkte nicht
100 Jahre lang verkaufen zu
konnen.“ Natiirlich weil®
auch Steiner, dass man bei
Milch- und Fleischproduk-
ten sowie Obst und Gemiise
genau aufpassen muss, was

. insGeschiftkommt.Dochdie

erschwerte Lebenssituatio-

nen, die Menschen nach und
nach in die Armut treiben.
Am starksten von Armut be-
troffen sind laut Statistik al-

leinerziehende Frauen und -

‘Jugendliche unter 26 Jahren.

Die Armutskonferenz ver
sucht, mitihrem Aktonsplan
gegenzusteuern.

INTERNET .

www.armutskonferenz.at

a

Produkte, die in den Sozial-
maérkten verkauft werden,
sind ohneBedenkenzugenie-
[en, betont Steiner.

Armut steigt

Der Grund, warum Sozial-
maérkte so viel Zulauf erhal-
ten, liegtfiirPrasident Steiner
daran, dass man heutzutage
immer schneller in die Ar-
mut abrutschen kann: ,.Ein
Kunde bekommt bei SOMA

Hilfsorganisationen betreut
werden, doch oft sind diese
regionaler organisiert. Die Mérkte
unter dem Dachverband werden
von Tragerorganisationen
verwaltet. Darunter befinden sich
neben dem Wiener Hilfswerk
auch SAM NO, der Samariterbund
und die Vinzimarkte.

nur einen Einkaufspass,
wenn. er unter 870 Euro pro
Monat zum Leben zur Verfii-
gung hat. Wenn man sich
das genau iiberlegt, kann es
vielen  Menschen  sehr
schnell passieren, dasssieun-
ter diese Grenze rutschen.
Vor allem dann, wenn man
den Job verloren hat oder zu
wenig Pension bekommt.“ -

Die steigende Zahl der
ausgegebenen Einkaufspés-
se (Grafik) ldsst sich somit
auch in Relation mit der stei-
genden Armutsgefihrdung
setzen, die derzeit knapp
14,5 Prozent der Osterrei-
cher betrifft. ,Wir konnen
die Armut nicht bekdmpfen,
aber wir wollen den Men-
schen helfen, die davon be-
droht sind. Dadurch bleibt
den Betroffenen mehr Geld
zum Leben®, so Steiner.’

Ein Problem, das aber
noch immer besteht, ist laut
Steinerdie Hemmungderpo-
tenziellen SOMA-Kunden:
~Wir haben 65.000 registrier-
te Kunden. Diese Zahl wire
wohl weit hoher, denn viele
Personen kommen nicht zu
uns, weil sie Angst haben, als
armabgestempeltzuwerden.
Diese Stigmatisierung wol-
len wir beenden, und wir
versuchen, den Menschen
zu helfen, um diese Hemm-
schwelle zu iiberwinden.*

Charlotte M. _
bezieht nur %
die Mindest- P
pension und
kauft daher
regelmaBig
im Modlinger
Sozialmarkt
ein -

Der mobile SOMA st im
Most- und Waldviertel unterwegs

Der SOMA-
Wagen im
Waldviertel
erfreut sich
groBer
Beliebtheit bei .
zahlreichen |
Kunden

Mobilhilfe. Um die wenigerbe-
lebten Orte in Niedertster-
reich zu erreichen, hat die
Tragerorganisation Sozialer
Arbeitsmarkt Niederéster-
reich GmbH (SAM NO) zwei
mobile Sozialmérkte gestar-
tet. ErstAnfang Julinahmder
letzte seinen Betriebim Most-
viertel auf. Die in Amstetten
beladenen
fahren auf festgelegten Rou-

SOMA-Wagen

ten kleinere Dorfer an und
stehen immer am gleichen
Ort zu einer fixen Zeit. , Na-
tlirlich ist der Warenbestand
kleiner als in einem Sozial-
markt, doch die wichtigsten
Dinge kémnen die Kunden
auch hier einkaufen und da-
mit erreichen wir auch Men-
schen, die nicht mobil sind“,
erklart SAM-NO-Pressespre-
cherin Monika Thurner. ;
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